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JOB INFORMATION

DESCRIPTION: 
Complete FI/SE Chocolate 
Bar Carton

NET WEIGHT: 1650 G

KEYCODE#: C-0517SEFI.2333

DATE: 8/12/20

COORDINATOR: J.HIBBLEN
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Ateriankorvike painonsäätelyyn.

Ainesosat:
Soijahiutaleet (soijaproteiini-isolaatti, tapiokatärkkelys), riisisiirappi, suk-
laa (9,1  %) (sokeri, kaakaomassa, kaakaovoi, emulgointiaine (soijalesitiini)), 
frukto-oligosakkaridit, soijarakeet, suklaapalat (5,5 %) (sokeri, kaakaomassa, 
kaakaovoi, emulgointiaine (soijalesitiini), vanilja-aromi), rusinat, pellavan-
siemenet, makeutettuja kirsikanpaloja (karpalot, sokeri), soijaproteiini-isolaat-
ti, acerola-kirsikkajauhe, granaattiomenajauhe, kurpitsajauhe, makeutettuja 
karpalonpaloja (kirsikka, omenamehutiiviste), amarantti, hirssi, quinoa, par-
sakaalin itu, sinimailasen itu, retiisin itu, herneproteiini, kaakaojauhe (vähär-
asvainen) (1,1 %), A-vitamiini, D-vitamiini, E-vitamiini, niasiini, tiamiini, ribo-
flaviini, B6-vitamiini, B12-vitamiini, foolihappo, biotiini, pantoteenihappo, 
K-vitamiini, kalium, kalsium, rauta, sinkki, jodi, kupari, magnesium, mangaani,
seleeni, aromit, auringonkukkaöljy, suolaa, happo (sitruunahappo) , C-vitamiini.

Sisältää maitoa, maapähkinöitä, pähkinöitä ja seesaminsiemeniä.

Chocolate Bar on gluteiiniton. 

1650 g 30 patukkaa x 55 g ℮
Patukat valmistetaan Hollannissa yksinoikeudella:

The Juice Plus+ Company Europe GmbH 
CH-4052 Basel, Sveitsi 
The Juice Plus+ Company GmbH 
D-79576 Weil a. Rhein, Saksa

Måltidsersättning för viktkontroll.

Ingredienser:
Sojaflingor (sojaproteinisolat, tapiokastärkelse), rissirap, choklad (9,1 %) 
(socker, kakaomassa, kakaosmör, emulgeringsmedel (sojalecitin)), fruk-
to-oligosackarider, sojakorn, chokladbitar (5,5 %) (socker, kakaomassa, ka-
kaosmör, emulgeringsmedel (sojalecitin), vaniljaroma), russin, linfrön, söta-
de tranbärbitar (tranbär, socker), sojaproteinisolat, acerolakörsbärspulver, 
granatäpplepulver, pumpapulver, sötade körsbärbitar (körsbär, äppeljuice-
koncentrat), amarant, hirs, quinoa, broccoligroddar, alfalfagroddar, rättiks-
groddar, ärtprotein, kakaopulver (låg fetthalt) (1,1 %), A-vitamin, D-vitamin, 
E-vitamin, niacin, tiamin, riboflavin, B6-vitamin, B12-vitamin, folsyra, biotin,
pantotensyra, K-vitamin, kalium, kalcium, järn, zink, jod, koppar, magnesium,
mangan, selen, aromer, solrosolja, salt, syra (citronsyra), C-vitamin.

Kan innehålla spår av mjölk, jordnötter, nötter och sesamfrön.  
Chocolate Bar är glutenfri. 

1650 g 30 bars à 55 g ℮
Denna produkt tillverkas i Nederländerna exklusivt för

The Juice Plus+ Company Europe GmbH 
CH-4052 Basel, Schweiz 
The Juice Plus+ Company GmbH 
D-79576 Weil a. Rhein, Tyskland

Suositeltava päiväannos:
Korvaa Complete-patukalla korkeintaan kaksi ateriaa päivässä.

Huomaa:
Completesta saat kaikki kokonaiseen ateriaan vaaditut ravintoaineet kuten hiilihydraatit, proteiinit ja rasvat oi-
keassa suhteessa. Lisäksi siitä saa kuituja sekä mikroravinteita (vitamiineja ja hivenaineita).Kasvipohjainen pro-
teiini on biologisesti korkea-arvoista.

Complete on tarkoitettu käytettäväksi osana vähäenergistä ruokavaliota. Muut elintarvikkeet ovat välttämätön 
osa tätä ruokavaliota. Käytön aikana tulee huolehtia riittävästä päivittäisestä nesteensaannista. Tämä tuote ei 
korvaa tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota eikä terveellistä elämäntapaa.

Tätä tuotetta valvotaan jatkuvilla laboratoriotutkimuksilla. 
Ei myydä erikseen.

Rekommenderat intag:
Ersätt max. 2 måltider per dag med 1 Complete bar per måltid.

Information:
Complete innehåller alla näringsämnen som behövs för en komplett måltid, som kolhydrater, proteiner och 
fett i rätt proportioner. Den innehåller därutöver fibrer och mikronäringsämnen (som vitaminer och minera-
ler). Det växtbaserade proteinet har ett högt biologiskt värde.

Complete bör användas som en del av en kalorikontrollerad diet. Andra livsmedel måste ingå i denna diet. Se till 
att dricka ordentligt med vätska vid dieter med måltidsersättningen. Denna produkt ska inte ersätta en balanse-
rad och mångsidig kost och en sund livsstil. Viktigt: följ dessa anvisningar.

Denna produkt kontrolleras fortlöpande i laboratorier. 
Får inte säljas styckvis.

Ravintosisältö Per 100 g Per patukka  %NRV
a

Energiaa 1548 kJ
369 kcal

852 kJ
203 kcal

Rasvaa
josta tyydyttyneitä

12 g
4,0 g

6,6 g
2,2g

Hiilihydraatteja
josta sokereita

34 g
23 g

19 g
13g

Kuitua 13 g 7,2 g
Proteiinia 25 g 14 g
Suolaa 0,85 g 0,46 g
A-vitamiinia 501 µg 275 µg 34

D-vitamiinia 2,7 µg 1,5 µg 30

E-vitamiinia 7,5 mg 4,1 mg 34
K-vitamiinia 46 µg 25 µg 33

C-vitamiinia 55 mg 30 mg 38
Tiamiinia 0,78 mg 0,43 mg 39
Riboflaviinia 1,1 mg 0,62 mg 44
Niasiinia 12 mg 6,8 mg 43
B6-vitamiinia 1,1 mg 0,60 mg 43
Foolihappoa 164 µg 90 µg 45

B12-vitamiinia 1,7 µg 0,91 µg 36

Biotiinia 31 µg 17 µg 34

Pantoteenihappoa 4,5 mg 2,5 mg 42
Kaliumia 1022 mg 562 mg 28
Kalsiumia 484 mg 266 mg 33
Fosforia 675 mg 371 mg 53
Magnesium 229 mg 126 mg 34
Rautaa 10 mg 5,7 mg 41
Sinkkiä 6,0 mg 3,3 mg 33
Kuparia 0,65 mg 0,36 mg 36
Mangaania 1,2 mg 0,64 mg 32
Seleeniä 33 µg 18 µg 33

Jodia 90,9 µg 50,0 µg 33

a   Prosenttia päivittäisen vitamiinien ja kivennäisainei-
den saantisuosituksista (aikuiset)

Näringsvärde Per 100 g Per bar  %RDI
a

Energi 1548 kJ
369 kcal

852 kJ
203 kcal

Fett
värav mättade fettsyror

12 g
4,0 g

6,6 g
2,2 g

Kolhydrater
värav socker

34 g
23 g

19 g
13 g

Fiber 13 g 7,2 g
Protein 25 g 14 g
Salt 0,85 g 0,46 g
Vitamin A 501 µg 275 µg 34

Vitamin D 2,7 µg 1,5 µg 30

Vitamin E 7,5 mg 4,1 mg 34
Vitamin K 46 µg 25 µg 33

Vitamin C 55 mg 30 mg 38
Tiamin 0,78 mg 0,43 mg 39
Riboflavin 1,1 mg 0,62 mg 44
Niacin 12 mg 6,8 mg 43
Vitamin B6 1,1 mg 0,60 mg 43
Folsyra 164 µg 90 µg 45

Vitamin B12 1,7 µg 0,91 µg 36

Biotin 31 µg 17 µg 34

Pantotensyra 4,5 mg 2,5 mg 42
Kalium 1022 mg 562 mg 28
Kalcium 484 mg 266 mg 33
Fosfor 675 mg 371 mg 53
Magnesium 229 mg 126 mg 34
Järn 10 mg 5,7 mg 41
Zink 6,0 mg 3,3 mg 33
Koppar 0,65 mg 0,36 mg 36
Mangan 1,2 mg 0,64 mg 32
Selen 33 µg 18 µg 33

Jod 90,9 µg 50,0 µg 33

a   Procentandel for rekommenderat dagligt intag av 
vitaminer och mineraler (vuxna)

Förvara torrt vid 15–22 °C.
Bäst före utgången av / partinummer: se förpack-
ningens botten.

Säilytettävä kuivassa paikassa, 15–22 °C.
Parasta ennen / eränumero:katso pakkauksen pohja.
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MIXED FRUIT BARCHOCOLATE BAR It's Your Life. 
Make It Complete.

www.juiceplus.com




